Pré-congres du Réseau
Profamille

Mercredi 12 novembre 2025
de 13h00 a 17h30

« La psychoéducation : un levier essentiel
pour construire le rétablissement entre les
personnes concerneées, les familles et les
professionnels »

Pour vous inscrire
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Au programme

Accueil des participants

Allocution de bienvenue

"Venez découvrir l'ARIS, la 1ére Académie du Rétablissement et de
U'Inclusion Sociale a Liege, un projet innovant mené par des pair-aidants et des
professionnels de sante, soutenu par ISoSL et le Fonds social européen "

“ Donner voix aux aidants proches : un état des lieux pour éclairer leurs
besoins en santé mentale “ - Retour sur 'enquéte menée par ['équipe Interface
de la Plateforme Bruxelloise pour la Santé Mentale

“Au coeur du parcours de rétablissement : la pair-aidance familiale comme
nouveau métier ” par Stéphanie Lemestré, coordinatrice internationale pour
’Association Francophone Profamille

Questions - Réponses

Pause - Visite des stands

Table ronde - “ Construire le rétablissement ensemble : croiser les regards de
professionnels, proches et personnes concernées

Témoignages - “ Psychoéducation et retablissement : des pratiques de terrain
riches d’enseignements “

Conclusion de la session

A la rencontre des acteurs du terrain : visite des stands

Merci a toutes et a tous pour votre participation

Merci de vous inscrire



