™| CONFERENCE

“LES LIEUX DE VIE AU COEUR
DE NOTRE SANTE MENTALE"

NEURO-ARCHITECTURE X
SYSTEMIQUE

9 OCTOBRE 2026

9H-12H

9 RUE DE DINANT, 11 - 4800 VERVIERS

.y

Comment un lieu peut-il devenir une ressource face aux
vulnérabilités humaines ? Quels besoins fondamentaux
I"habitat vient-il soutenir - ou parfois fragiliser ? En quoi la
lumiére, les repéres spatiaux, I'intimité, les possibilités de
personnalisation ou encore la qualité des relations qu'un lieu
permet de tisser participent-ils a notre équilibre ?

Une conférence animée par Karin Gresse, psychologue & thérapeute
systémique, consultante en neuroarchitecture & Stéphanie Dethier,
neuropsychologue spécialisée dans les troubles cognitifs & thérapeute
systémique, en partenariat avec le RéSME.

INSCRIPTION OBLIGATOIRE (GRATUITE) VIA CE LIEN :
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Réseau de Santé Mentale de I'Est francophone


https://www.narchi.be/semaine-sante-mentale-2026

	CONFÉRENCE
	“LES LIEUX DE VIE AU COEUR DE NOTRE SANTÉ MENTALE”
	NEURO-ARCHITECTURE X SYSTÉMIQUE


	9 OCTOBRE 2026
	9H-12H
	Comment un lieu peut-il devenir une ressource face aux vulnérabilités humaines ? Quels besoins fondamentaux l’habitat vient-il soutenir - ou parfois fragiliser ? En quoi la lumière, les repères spatiaux, l’intimité, les possibilités de personnalisation ou encore la qualité des relations qu’un lieu permet de tisser participent-ils à notre équilibre ?
	INSCRIPTION OBLIGATOIRE (GRATUITE) VIA CE LIEN :



